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5° tappa 

RIFUGIO DONDENA (Champorcher)  –  CHÂTEAU (Champorcher) 

Via Col Laris 

DESCRIZIONE GENERALE 

È un'occasione per affacciarsi sul Piemonte, superando due colli e quattro laghi.  

Nei tratti di discesa il sentiero non è sempre molto visibile e in alcuni punti è un po’ 
esposto. 

La tappa odierna si snoda in una zona meno frequentata, che richiede un po’ di 
attenzione per trovare il percorso giusto, ma che viene ricompensata dall’ambiente 
selvaggio. 

Se si è stanchi, una volta raggiunta la località di Laris, dove si trova un ristorante, è 
possibile scendere a valle utilizzando l’impianto di risalita per raggiungere Chardonney.  

DATI TECNICI     

• Partenza: Rifugio Dondena (Champorcher)     2192 m 

• Arrivo: Château (Champorcher)    1412 m 

• Quota Massima:  2584 m 

• Difficoltà:  E 

• Dislivello salita:  540 m 

• Dislivello discesa:  1315 m 

• Lunghezza totale:  16900 m 

• Tempo totale:  5h 5' 

• Segnavia:  6, 4F, 5, AV2 

• Frequentazione:  media 

• Periodo:  Luglio, Agosto, Settembre 

• Tratti esposti:  alcuni 

COME ARRIVARE IN AUTO 

All'uscita dell'autostrada di Pont-Saint-Martin, svoltare a sinistra in direzione Aosta. Alla 
rotonda, proseguire sulla sinistra in direzione Aosta. 

Proseguire fino a raggiungere Bard. 

Dopo l'abitato, alla rotonda, svoltare a sinistra in direzione Champorcher. 

Si attraversa l'abitato di Hône e si imbocca la Val di Champorcher. 

Si supera Pontboset e si prosegue fino a Champorcher. 

Al termine del nucleo abitato, si svolta a destra in direzione Dondena. 

Si prosegue risalendo il versante della montagna fino a superare il parcheggio del rifugio 
Barbustel, dove si prosegue su strada non asfaltata e dissestata fino a Dondena, dove 
vige il divieto di transito. 

Dal casello di Verrès, svoltare a destra in direzione di Torino, superare Arnad e alla 
rotonda svoltare a destra in direzione di Champorcher. 
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DESCRIZIONE PERCORSO 

Dal rifugio si riprende la strada rurale percorsa il giorno precedente, al bivio si prosegue 
dritti in direzione del torrente. 

Si segue adesso la strada sterrata che, con una serie di tornanti, ci porta a Cimetta 
Rossa, stazione superiore degli impianti di sci di Champorcher. 

Si scende verso destra lungo una vecchia pista fino a raggiungere la mulattiera reale. 

Si segue la mulattiera in salita, si passa nei pressi del lago di Laris e poi si raggiunge il 
colle che si affaccia sulla valle Soana in Piemonte. 

Da qui si attraversa a sinistra raggiungendo in breve tempo un altro colletto. 

Dal colletto, si scende nell’ampia conca, si attraversa a sinistra e si passa alti sopra il 
lago Mulère e il lago Piana.  

A questo punto, si devia decisamente a sinistra e si raggiunge il lago Chiletto. 

Si costeggia sulla destra tutto il lago, dove, appena dopo la dighetta, si trova un 
fabbricato sempre aperto che può essere usato in caso di emergenza. 

Al termine, il sentiero sale leggermente e attraversa dei ripidi pendii, in alcuni tratti 
ghiaiosi, fino a raggiungere una cresta di roccia rossa. 

Superata la cresta, si attraversa verso sinistra dei tratti di pietraia fino a raggiungere il 
bosco di larici. 

Si attraversa il torrente e, costeggiando la pista da sci, si raggiunge l’arrivo dell’ovovia 
del Laris, che può essere utilizzata per scendere a valle. 

Dall’arrivo degli impianti, si prosegue lungo una pista sterrata fino a raggiungere le prime 
case di Chardonney. 

Attraversato il ponte, si costeggia la sede della cooperativa “Lou Dzeut”, che utilizza la 
canapa per creare ottimi prodotti artigianali. 

Si passa tra le case fino a raggiungere il grande parcheggio, da dove si segue per un 
piccolo tratto la strada automobilistica per poi attraversare l’area pic-nic e il torrente. 

Si prosegue sulla destra del torrente fino a trovare, appena prima del capoluogo di 
Champorcher, un ponte che ci riporta sulla sinistra orografica e lungo il marciapiede in 
breve al capoluogo Château, dove si possono ammirare la chiesa e la torre.  

PUNTI DI INTERESSE 

18_29  Ecomuseo della canapa 

18_51  Mulino di Chardonney 

18_24  Castello di Champorcher 
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CARTINA 

 

 

PROFILO ALTIMETRICO 

 


