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Dal Parco naturale Mont Avic al Forte di Bard

Variante 1
COVAREY - COVAREY (Champdepraz)
Via miniera di Herin

DESCRIZIONE GENERALE

Il percorso si snoda principalmente nel bosco che conduce alle miniere di Herin.

Il tratto delle panoramiche passerelle, seppur ben protette, non & adatto a chi soffre di
vertigini.

Questo € un percorso per chi vuole scoprire il versante opposto del vallone di Machaby,
dove si trovano le vecchie miniere di Herin.

Il rientro lungo le passerelle sospese ci permette di ammirare il vallone in tutto il suo
splendore fino al rientro al punto di partenza.

DATI TECNICI

o Partenza: Covarey (Champdepraz) 1260 m
o Arrivo: Covarey (Champdepraz) 1260 m
o Quota Massima: 1657 m
o Difficolta: E+
. Dislivello salita: 500 m
o Dislivello discesa: 500 m
o Lunghezza totale: 10200 m
o Tempo totale: 3h 20’
o Segnavia: 8B, 8A, 10,7
o Frequentazione: bassa
o Periodo: Giugno, Luglio, Agosto, Settembre, Ottobre
o Tratti esposti: moli

COME ARRIVARE IN AUTO
Dall'uscita dell'autostrada di Verrés, svoltare a sinistra in direzione di Aosta.

Dopo un paio di km, sulla sinistra, si trova il bivio per Champdepraz con le indicazioni
per il Parco naturale Mont Avic.

Si attraversa tutto I'abitato e si inizia a risalire la valle del Chalamy, con i suoi tanti
tornanti.

Si prosegue sino a raggiungere il parcheggio di Covarey, dove si lascia I'auto.

DESCRIZIONE PERCORSO

Da Covarey, si scende lungo la strada asfaltata fino alle case di Barbustel, dove si svolta
a sinistra e si continua lungo la strada asfaltata per alcune centinaia di metri dove, sulla
sinistra, si trova I'inizio del sentiero.

Il sentiero sale con un traverso nel ripido bosco fino a raggiungere il percorso del Ru de
Chevrére e Montjovet, dove lo si segue verso destra, passando su caratteristiche
passerelle, fino a raggiungere la strada appena prima di Herin.
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Senza raggiungere l'abitato di Herin, si segue a sinistra la strada rurale che, con un
percorso piu ripido, porta alle miniere.

Dopo aver visitato I'area, senza entrare nei fabbricati fatiscenti, si deve attraversare a
sinistra lungo il sentiero indicato con il segnavia 8, con tratti di bella mulattiera, fino a
raggiungere I'’Arp, dove si trova la strada rurale.

Seguirla in discesa con ampi tornanti fino a trovare, sulla destra, il sentiero che scende
e seguirlo fino al ru dove siamo arrivati in precedenza.

Seguire ora a destra tutto il ru, che alterna tratti piu tranquilli a passaggi su passerelle
esposte ma molto panoramiche, per raggiungere il sentiero che sale a Pra Oursie.

Scendere fino al sentiero principale, deviare a sinistra e raggiungere Covarey.

PUNTI DI INTERESSE
17_16 Centro visitatori Parco naturale Mont Avic
17_12 Miniera di Herin
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